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GENETIKA SPECIALITATES NOLIKUMS

I Visparigie jautajumi

1. Gengtikis (2131 43) ir arstniecibas atbalsta persona, kura strada arstniecibas iestadé un ir tiesi
iesaistita veselibas apriipes procesa nodroSinasana. Genétikis nodarbojas ar genétiski noteikto
(parmantoto un iedzimto), ka ari dzives laika iegiito (somatisko variantu noteiktu) patologiju (monogéno,
multifaktorialo, hromosomalo vai mitohondrialo) laboratorisko diagnostiku.

2. Sertificéts genétikis ir arstniecibas atbalsta persona ar magistra gradu kimija, biologija, biomedicina vai
arsta gradu, kur§ atbilsto$i Sim nolikumam péc bakalaura Itmena izglitibas ieglisanas ir nostradajis
vismaz piecus gadus atbilstosa profila arstniecibas iestades medicinas laboratorija apmacit tiesiga vai
sertificéta genétika vadiba, un nokartojis sertifikacijas eksamenu.

3. Sertificétam genétikim ir paraksta tiesibas uz testéSanas parskatiem, kas ietver ari slédzienu par
izmekl€juma rezultatiem.

II Sertificéta genétika darbiba

4. Profesionalas darbibas veik$anai sertificetam genétikim nepiecieSamas teorétiskas zinasanas par:

4.1. laboratorijas diagnostika izmantojamam diagnostiskajam metodém, kuras piemérotas genétiski
noteikto vai dzives laika iegiito patologiju laboratorai diagnostikai;

4.2. laboratora diagnostika izmantojamam iericém (iekartas, mériSanas lidzekli, laboratorijas
piederumi, reagenti u.c.);

4.3. laboratorajas diagnostika izmantojamiem kvalitates kontroles principiem un to istenos$anas
veidiem;

4.4. molekularo biologiju, citologiju, citogenétiku, mediciniskas genétikas pamatiem, biokimiju,
kltisko kimiju un organisko kimiju.

4.5. profesionalas darbibas juridiskiem pamatiem.

III Sertificeta genétika atbildiba

5. Serificéts genétikis ir atbildigs par:

5.1. vina pasa veiktajam diagnostiskajam manipulacijam, to rezultatiem un interpretaciju.

5.2. savas profesionalas kvalifikacijas nepartrauktu paaugstinasanu.

5.3. konfidencialitates saglabaSanu attieciba uz informaciju, kas iegiita par pacienta privato dzivi,
slimibas diagnozi, arst€Sanu un prognozi.

5.4. patstavigi pienemtiem 1émumiem, kas attiecas uz testé$anas rezultatu interpretaciju, sagatavoto
slédzienu par izmekl&juma rezultatiem.

5.5. par ta nesertificéta arsta vai gen&tika darbibu, kurs strada vina vadiba, iznemot $1 nolikuma 7.
punkta mingtos gadijumus.

IV Nesertificéta genétika darbiba laboratorijas diagnostika
6. Nesertificéts genétikis laboratorijas diagnostika drikst stradat tikai sertificéta genétika vadiba.
7. Nesertificéts genétikis ir atbildigs:
7.1. par pasa veiktajam diagnostiskajam darbibam;

7.2. par savam tehniskajam kladam, pavirs§ibu un sertificéta genétika noteikto uzdevumu parkapsanu
vai neizpildi.



V Genétika komptence

8. Genetikim jaapgiist detaliz&tas teoretiskas zinasanas sekojosos jautajumos:

8.1 prasibas biologiska materiala savakSanai, transportéSanai un uzglabaSanai atbilstosi
testéSanas profilam (citogenétika, genétiska biokimija, molekulara diagnostika).

8.2 diagnostisko metozu noziméSanas indikacijas atbilstosi pacienta kliniskajam stavoklim,
anamnézei, nosakamajai izmainai.

8.3 diagnostisko metozu interpretacija atbilstosi references intervalam, rezultatus ietekméjoso
faktoru izvert€Sana, parskata sagatavosana.

8.4 diagnostisko metozu metodologiska izvértéSana (precizitate, atkartojamiba, testéSanas
nenoteiktiba, specifiskums un jutiba, testeSanas rezultatu ietekméjosie faktori).

8.5 laboratorijas iek$€jas un argjas kvalitates kontroles sist€émas darbibas principi un
izvert&jums, laboratorijas kvalitates vadibas sistémas pamatprincipi un atbilstoSie standarti.

8.6 Japarzina sekojoSas diagnostiskas metodes, to pielietoSanas principi un iegito rezultatu
interpretacijas pamatprincipi:

8.6.1 hromatografija (HPLC, GC/MS, MS/MS, LC/MS, TLC), spektrofotometrija,
fermentu aktivitates noteikSana, elektroforéze (t.sk. IEF, vienas dimensijas,
divdimensionala), pH-metrija, imiinokimiskds metodes, imunofluorescentas
metodes;

8.6.2 DNS/RNS izdalisana no biologiska materiala, polimerazes kédes reakcija (tas veidi
un izmantoSanas iesp&jas), SkelSana ar restrikcijas endonukleazém, sekven&Sana
(Sangera sekvenéSana, nakamas paaudzes sekvenéSana), genotipéSana, Sauzern blot
analize, Vestern blot analize, al€lisko variantu noteik$ana/skrinings;

8.6.3 audu kultivésana, Stinu kultiiru sinhronizéSana, hromosomu preparatu iegiiSana,
hromosomu preparatu krasosanas metodes (GTG, CBG, NOR, u.c.) kariotipéSana,
metafazu un interfazu fluorescenta in situ hibridizacijas metode (FISH), metafazu
(hromosomu) un daudzrindu salidzino$a genoma hibridizacijas (CGH) metodes;

8.6.4 tai skaita reagentu pagatavosana (S8kidumu molaritate, tilpuma vienibas,
atSkaidijumi), uzglabasana, darba drosibas pasakumi stradajot ar kimiski/biologiski
bistamiem reagentiem;

8.6.5 biologiska materiala sagatavoSana testéSanai (ekstrakcija, koncentréSana,
attiriSana). Biologiska materiala stabilitate, uzglabasana,

8.6.6 Iegiito rezultatu interpretacija saistiba ar @gimenes anamnézi, kliniskajiem
simptomiem; nozime negativai un pozitivai atradnei, tas ietekm&oSajiem
faktoriem, metodes jutigumam un specifiskumam.

8.7 citologijas pamati — §tinas struktiira un funkcijas (membranas, kodols, citoplazma, Goldzi
aparats, endoplazmatiskais tikls, mitohondriji, lizosomas, peroksisomas), Stnas dzives
cikls.

8.8 molekularas genétikas pamati — geénu ekspresijas pamati, gené&tiskais kods, genétiska
variacija, transkripcija, translacija, péc transkripcijas modifikacija, péc translacijas
modifikacija, al€lisko variantu ietekme uz proteinu/enzimu struktiiru un funkcijam, al€lisko
variantu analize, to kliniskas nozimibas interpret€sana (atbilstosi aktualajam vadliijam un
rekomendacijam, Cilvéka genoma variacijas asociacijas (angl. HGVS) nomenklatira.

8.9 citogenétikas pamati — mitoze, mejoze, hromosomu struktiira, aberaciju veidi (hromosomu
skaita parmainas, mozaicisms, lidzsvarotas un nelidzsvarotas hromosomu struktiiras
parmainas, submikroskopiskas hromosomu parmainas, markiera hromosomas, hromosomu
normas varianti, hromosomu trausluma sindromi, hromosmu izmainas audzgja gadijuma —
hromotripsis, kopiju skaita variacija, hibridgéni u.c.) un iemesli, cilvéka kariotips.

8.10 genétikas pamati — iedzimtiba un mainiba, pazimju iedzim$anas likumi, nealélo génu
mijiedarbiba, populaciju genétika — zinaSanu izmantoSana aprékinot al€lisko variantu
parmantosanas varbiitibu, tai skaita izmantojot Baijesa teorému un Hardija Veinberga



vienadojumu.

8.11 mediciniskas genétikas pamati — genétisko slimibu sastopamibas biezums; iedzim$anas
tipi, preimplantacijas, prenatalas, postnatalas un post mortem diagnostikas pamatprincipi;
parmantoto un sporadisko audz€ju genétika; genétisko slimibu sijajosa diagnostika
(skriningi) populacija; saistibas analizes pamati.

8.12 mediciniski genétiskas testeéSanas &tiskie aspekti.

8.13 uz pieradijumiem balstitu zinatnisku un laboratorisku rezultatu izveértejums vadoties péc
aktualiem literatiras avotiem.



